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Niveles elevados de inseguridad alimentaria aguda persisten
en 2023 debido a crisis alimentarias prolongadas y nuevas
perturbaciones ; sin embargo, se observan mejoras en algunos
paises.

Esta actualizacién de medio afio solo incluye 48 de los 73 paises/
territorios con crisis alimentarias del GRFC 2023 que contaban con
analisis que cubren 2023 y que estaban disponibles a principios de
agosto.

El 21 por ciento de la poblacién total analizada necesita asistencia
alimentaria urgente en estos paises, lo cual se mantiene en

gran medida sin cambios (frente al 22 por ciento en 2022), con
empeoramientos en algunos paises y mejoras en otros.

En 48 paises, 238 millones de personas se enfrentan a niveles
elevados de inseguridad alimentaria aguda, lo que representa un
aumento de 21.6 millones de personas desde 2022 (un alza del 10
por ciento). Esto se debe tanto a un aumento del 16 por ciento en la
cobertura de analisis entre poblaciones ya vulnerables en algunos
paises, como Bangladesh, Angola, Ghana, Pakistan y Nigeria, como
ala intensificacién o prolongacion de los conflictos/la inseguridad,
los fenémenos meteoroldgicos extremos y las perturbaciones
econdmicas en otros paises.

Nueve paises han experimentado un empeoramiento desde 2022,
alguno de ellos graves, como Sudan con 8.6 millones de personas
adicionales, y Somalia y Burundji, cada uno con alrededor de 1 millén
mas.

Los 15 paises que han experimentado una mejoria incluyen a

Sri Lanka, con 2.4 millones de personas menos, Niger y la Republica
Democratica del Congo. Sin embargo, los acontecimientos recientes
en Niger podrian revertir esto.

El namero total de personas que se enfrentan a niveles elevados de
inseguridad alimentaria aguda en 2023 probablemente aumentara a
medida que haya nuevos datos disponibles para los paises/territorios
del GREC que atin no tienen datos de 2023, y si las causas de la
inseguridad alimentaria se intensifican.

La falta de datos sigue siendo una preocupacién. No hay datos
disponibles para 25 paises/territorios, diez de los cuales tenian datos
en 2022 que reportaban a 41 millones de personas enfrentadas a
niveles elevados de inseguridad alimentaria aguda. Entre estos se
encuentran algunas de las crisis alimentarias mas graves, como
Myanmar, la Reptiblica Arabe Siria y Ucrania.

El GRFC 2023 identific 73 paises/territorios en crisis
alimentaria

Paises del GRFC 2023 con datos
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FIGURA1

Variacion de la inseguridad alimentaria aguda en 48 paises en
crisis alimentaria entre 2022 y 2023
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Fuente : TWG de la CIF, CH, FEWS NET, CARI del PMA, 2022 et 2023.

FIGURA 2

Seis paises con los mayores aumentos en el nimero de personas
en lafase 3 o superior de la CIF/CH entre 2022 y 2023
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En Djibouti, Gambia y Liberia este nimero ha aumentado en menos de 0.2 millones de personas.
Fuente : TWG CIF/CH 2022 y 2023.

FIGURA3

Seis paises con las mayores disminuciones en el niimero de
personas en la fase 3 o superior de la CIF/CH o equivalente entre
2022y 2023
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Fuente : TWG de la CIF/CH y CARI del PMA, 2022 y 2023.
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FIGURA 4

Las 10 crisis alimentarias con mayor niimero de personas con
niveles altos de inseguridad alimentaria aguda a agosto de 2023
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Fuente: TWGs CIF, CH, FEWS NET, HRP, HNO, REACH, 2022 y 2023.

FIGURA 5

Las 10 crisis alimentarias con mayor prevalencia de la poblacion
analizada en la fase 3 o superior de la CIF a agosto de 2023
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Solo entre el 16 y 32 por ciento de la poblacion del pais fue analizada en Pakistan, Madagascar,
Bangladesh y Kenya.

Fuente : TWG de la CIF, 2022 et 2023 ; FEWS NET, 2023.

FIGURA 6

Paises con mas del 50 por ciento de la poblacion refugiada en la
fase 3 o superior de la CIF o equivalente, a agosto de 2023
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Casi el 70 por ciento de las personas que necesitan asistencia
alimentaria urgente se encuentran en las diez mayores crisis
alimentarias. Ver la figura 4.

Diez paises tienen mas del 32 por ciento de su poblacion analizada
en fase 3 o superior de la CIF/CH en 2023. Ver la figura 5. Mas de la
mitad de los refugiados sirios en Jordania y Libano se enfrentan
aniveles elevados de inseguridad alimentaria aguda, destacando
la vulnerabilidad experimentada por las poblaciones desplazadas
incluso después de afios de desplazamiento. Ver la figura 6.

Cuatro paises tienen un total de 128 600 personas en Catastrofe
(Fase 5 de la CIE/CH)

El ntimero de personas en Catéastrofe (Fase 5 de la CIF/CH) ha
disminuido de 376 000 en siete paises en 2022 a 128 600 en cuatro
paises en 2023: Sudan del Sur, Burkina Faso, Somalia y Mali. En
Burkina Faso, el niimero ha aumentado veinte veces en comparacion
con 2022,y en Mali, por primera vez en la historia del CH, se
estimaron personas enfrentadas a la fase 5. En Somalia, el nimero
de personas en esta fase ha disminuido casi un 80 por ciento,
descartando la preocupacién de un Riesgo de Hambruna, mientras
que en Sudan del Sur, la poblacién en esta fase se ha reducido a la
mitad desde 2022. Ver la figura 7.

En Haiti, se proyectd que 19 200 personas estuvieron en la fase 5 de
la CIF a principios de 2023. Sin embargo, una nueva proyeccién para
el periodo de marzo a junio de 2023, que captura el nimero maximo
de personas en fase 3 o superior de la CIF, no incluyé a ninguna
poblacién en la fase 5.

FIGURA7

Paises con poblaciones en fase 5 de la CIF/CH en 2023 y 2022
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* Los datos se basan en analisis proyectados.
Fuente : TWG de la CIF, 2022 et 2023 ; CH, 2022 et 2023.

Alrededor de 33.6 millones de personas se encuentran en
situacién de Emergencia (Fase 4 de la CIE/CH) en 36 paises en
2023

Las poblaciones con mayor numero de personas en fase 4 de la
CIF/CH se encuentran en Sudéan y Afganistan, que tienen més de 6
millones de personas en esta fase, seguidos de otros ocho paises con
mas de 1 millén de personas cada uno. Ver la figura 8 en la pdgina
siguiente. Sudan del Sur y Haiti tienen la proporcion mas alta de
sus poblaciones en esta fase, con un 23 por ciento y un 18 por ciento,
respectivamente.

El ntimero de personas en fase 4 de la CIF/CH es menor que en 2022,
pero esta cifra no incluye a Angola, El Salvador y Yemen, que no
tienen datos desglosados para 2023. Hay aumentos notables en Sudan
y Somalia y disminuciones significativas en la Repiblica Democratica
del Congo y Niger. Los nuevos datos para 2023 muestran que
Bangladesh tiene 2.2 millones de personas en fase 4 de la CIE.
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FIGURA 8

Los diez paises con mas de 1 millon de personas en la fase 4 de la
CIF/CH, a agosto de 2023
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* Este analisis de la CIF todavia estaba pendiente de aprobacion gubernamental en el momento
de la publicacion de esta actualizacion de medio afio.

Fuente : TWG de la CIF, 2022 et 2023 ; CH, 2023.

FIGURA9

Paises con mas del 40 por ciento de la poblacion analizada en la
fase 2 de la CIF, a agosto de 2023
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* En Madagascar se analizo el 21% de la poblacion total. En Zambia se analizo el 71 %.
Fuente : TWG de la CIF, 2022 et 2023.

Casi 285 millones de personas se encuentran en situacién de
Estrés (Fase 2 de la CIF/CH) en 39 paises con datos de la CIF/CH

Aunque esta cifra es mayor que en 2022 (alrededor de 253 millones
de personas en 41 paises), seria necesario realizar un analisis mas
detenido para determinar la dindmica en las diferentes fases de la
CIF/CH. A pesar de no necesitar asistencia alimentaria urgente,
estas poblaciones son altamente vulnerables a las conmociones y
requieren programas de proteccién social, resiliencia y reduccion del
riesgo de desastres. Seis paises tienen mas del 40 por ciento de sus
poblaciones analizadas en esta fase. Ver la figura 9.

Tendencias regionales (ver figurasioy 1)

En Africa Central y Meridional, cuatro paises han
experimentado disminuciones debido a cosechas favorables

La Republica Democréatica del Congo, Eswatini, Lesotho y Namibia
han visto disminuciones en la magnitud y prevalencia de la
inseguridad alimentaria aguda, lo que refleja en gran medida una
mejora en el acceso y la disponibilidad de alimentos en los hogares
tras las cosechas.

El conflicto contintia siendo el principal impulsor en la Reptblica
Centroafricana, la Repiblica Democratica del Congo y el norte de
Mozambique, mientras que las perturbaciones econémicas son el
principal impulsor en Eswatini, Lesotho, Malawi, Namibia, Zambia

y Zimbabue. Los fendmenos meteoroldgicos extremos impulsan la
inseguridad alimentaria aguda en Angola, Madagascar y la Repblica
Unida de Tanzania.
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FIGURA 10

Numero de personas en 48 paises/territorios en lafase 3 o
superior de la CIF/CH o equivalente, por region, a agosto de 2023
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FIGURAT1

Parte de la poblacion analizada en 48 paises/territorios en la fase 3
o superior de la CIF/CH o equivalente, por region, a agosto de 2023
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Fuente : TWGs CIF, CH, FEWS NET, CARI de PMA, 2022 et 2023.

En Africa Oriental, el niimero de personas que se enfrentan a
niveles elevados de inseguridad alimentaria aguda es el mas alto
en ocho aiios de informes del GREC

El aumento en los niimeros de Africa Oriental se debe principalmente
al conflicto en Sudan, donde casi 3.5 millones de personas han sido
desplazadas desde abril.

Una reduccién en el ntimero de personas en la fase 5 de la CIF

en Somalia y Sudan del Sur esta parcialmente relacionada con la
provisién de asistencia humanitaria y, en Somalia, también con un
mejor acceso a actividades generadoras de ingresos después de una
mejora en la temporada de lluvias a finales de 2022.

Los fenémenos meteorolégicos extremos son el principal impulsor en
Kenya, Somalia y Uganda. El conflicto/la inseguridad es el principal
impulsor en Sudan y es un factor importante en Somalia y Sudan del
Sur. En Etiopia, el conflicto/la inseguridad es el principal impulsor en
el norte y los fenémenos meteoroldgicos extremos son el principal
impulsor en otras areas.

El Conflicto/la inseguridad y las perturbaciones econémicas y
meteoroldgicas persisten en Africa Occidental y el Sahel

Entre los paises con analisis comparables, el ntimero de personas

en la fase 3 o superior del CH ha aumentado en Gambia, Liberia y
Senegal, mientras que en ocho paises ha disminuido. La poblacién
analizada aument6 en Ghana y Nigeria para cubrir a poblaciones
vulnerables.

Dos paises tienen poblaciones en Catastrofe (Fase 5 del CH): Burkina
Faso, con un gran aumento desde 2022, y Mali, con poblaciones en
esta fase por primera vez. El conflicto/la inseguridad es el principal
impulsor en Burkina Faso, Camertn, Chad, Mali y Nigeria. La
inestabilidad tras el golpe de Estado en Niger podria afectar a los
medios de vida y la seguridad alimentaria. La alta inflacién y la
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reduccién de los ingresos de los hogares son impulsores econémicos
en toda la regién.

El niimero de personas que enfrentan niveles elevados de
inseguridad alimentaria aguda ha disminuido significativamente
en Sri Lanka

Las perturbaciones econémicas son el principal impulsor de la
inseguridad alimentaria aguda en los cuatro paises con datos de
2023: Afganistan, Bangladesh, Pakistan y Sri Lanka. El conflicto en
partes de Afganistan y los efectos persistentes de los fendmenos
meteoroldgicos extremos en Bangladesh y Pakistan también han
contribuido a la inseguridad alimentaria aguda. No hay datos
disponibles para Myanmar, mientras que la cobertura de analisis se
ha ampliado en Bangladesh y Pakistan.

En América Latina y el Caribe, hay una ligera disminucioén en
los niimeros, aunque en Haiti siguen siendo persistentemente
altos

Los nimeros de personas que se enfrentan a niveles elevados de
inseguridad alimentaria aguda han aumentado en Haiti y disminuido
en Guatemala y Honduras. El conflicto/la inseguridad es el principal
impulsor en Haiti. Las perturbaciones econémicas son el principal
impulsor en la Reptiblica Dominicana, El Salvador, Guatemala,
Honduras y Nicaragua. Las condiciones secas y un aumento atipico
de las temperaturas afectaron la produccién de cereales en muchos
paises.

En Oriente Medio y el Norte de Africa, lainseguridad
alimentaria aguda persiste a niveles altos entre las poblaciones
de refugiados

Solo tres de los 11 paises/territorios seleccionados para su inclusién
en el GRFC 2023 tienen datos: Jordania (refugiados), Libano
(residentes y refugiados sirios) y Yemen. En estos paises, se estima
que 20.7 millones de personas, o el 54 por ciento de la poblacién
analizada, se enfrentan a niveles elevados de inseguridad alimentaria
aguda. A la fecha no hay datos de 2023 disponibles para ocho crisis
alimentarias en la regién, incluyendo la Reptiblica Arabe Siria y
Palestina.

El conflicto/la inseguridad sigue siendo el principal impulsor de

la inseguridad alimentaria en Yemen y para las poblaciones de
refugiados en Jordania, mientras que las perturbaciones econdmicas
lo son para las poblaciones residentes y refugiadas en el Libano.

Perturbaciones interconectadas sumadas a
las vulnerabilidades subyacentes impulsan las

crisis alimentarias
% inseguridad alimentaria aguda a nivel mundial. La guerra en
Ucrania contintia creando incertidumbre en los mercados
alimentarios globales mientras que la guerra en Sudan esta
devastando el pais, causando desplazamientos masivos y
perturbando los mercados regionales. El golpe de Estado en Niger es
motivo de preocupacién en ese pais y en la region en general. Las
crisis de seguridad prolongadas en la Reptblica Centroafricana, la

El conflicto/la inseguridad es el principal impulsor de la
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Reptblica Democratica del Congo, Haiti, la cuenca del Lago Chad, el
Sahel Central, Somalia, Sudan del Sur y Yemen, por ejemplo,
contintian afectando los medios de vida y la seguridad alimentaria.
@ internacionales de los alimentos no se ha transmitido a
muchos mercados domésticos por una serie de razones,
incluido un délar estadounidense fuerte y la persistencia de los altos
precios del combustible y los insumos agricolas. El aumento de los

niveles de deuda publica en muchos paises limita la capacidad de los
paises para importar alimentos y mitigar el efecto de los precios altos

ylainflacién.
@ recuperacién de los efectos persistentes de eventos
importantes de sequia e inundaciones ha continuado en
2023. Adicionalmente, existe una alta probabilidad de un evento de E1
Nifo de intensidad moderadamente fuerte, lo que establece el
escenario para un aumento de las temperaturas globales y fendmenos
meteorolégicos extremos mas intensos, con un pico en enero/febrero
de 2024. Las sequias y olas de calor son los principales riesgos para la
produccién agricola y la seguridad alimentaria durante los eventos de
El Nifio.

Las perturbaciones economicas La baja de los precios

Los fendmenos meteorologicos extremos La

Niveles elevados de emaciacion infantil y
desnutricion aguda materna persisten en crisis
alimentarias

La persistencia de niveles elevados de inseguridad alimentaria aguda,
junto con otros factores subyacentes, como practicas de alimentacion
insuficientes para nifios y madres, acceso limitado a servicios
médicos y alta prevalencia de enfermedades infecciosas, contintian
impulsando altos niveles de emaciacion en nifios y de desnutricién
aguda materna en los paises con crisis alimentarias. Ver la figura 12.

Screenings nutricionales de poblaciones desplazadas indican un grave
deterioro en la situacién nutricional en Sudan y sus paises vecinos.

Se observan faltas de datos significativas en las regiones de Asia, el
Oriente Medio y el Norte de Africa, y América Latina y el Caribe.

FIGURA 12

Numero de nifios menores de 5 afios con emaciacion en 21 paises
en crisis alimentaria y con datos de nutricion, 2023
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Fuenta : TWG Nutricién del GRFC, 2023.

El trabajo de la FSIN es posible gracias al generoso apoyo de la Union Europea.
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